Judo — Club Montreux

JUDO JU-JITSU SELF-DEFENSE

Adresse: Case Postale 288 1820 Montreux 2
Dojo: Avenue Nestlé¢ 15  021/963.80.01
WWW:  http://www.judoclubmontreux.ch
IBAN: CH20 0076 7000 A549 3566 0

Championnats Vaudois Individuels 2026
Samedi 28 mars
Salle omnisports, Le Puisoir 3, Orbe

Chers Judokas,

Les Championnats vaudois de cette année se déroulera a la salle omnisports d’Orbe.
Cette compétition est ouverte a tous les judokas dés la ceinture jaune, qui sont de 2015 ou plus vieux.

Horaires de pesée :

e Espoirs garcons+filles (2009 — 2011) : 08h00 — 8h30

e Juniors hommes+femmes (2006 — 2008) : 09h00 — 09h30
e Elites hommes+femmes (2005 et plus vieux) : 09h00 — 09h30
e [Ecoliers A garcons (2012 —2013) : 10h30 — 11h00
e Ecolicres A et B filles (2012 —2015) : 12h00 — 12h30
e Ecoliers B gar¢ons (2014 — 2015) : -28kg, -30kg, -33kg, -36kg: 13h00 — 13h30
e Ecoliers B gar¢ons (2014 — 2015) : -40kg, -45kg, -50kg, +50kg: 14h00 — 14h30

Cette compétition devrait permettre a tous les participants de se faire plaisir en pratiquant du judo avec
des personnes de toutes les régions du canton et d’y acquérir de nouvelles expériences.

I1 est clair que tous les parents qui veulent venir encourager leurs enfants sont les bienvenus.
Le délai d’inscription est fixé au mardi 24 mars.

Marcel Bachmann 079 409 10 91
Romain Bovey 079 298 05 15

NOM & e Prénom : ..o
Année de naissance : ................... Poids: .o, TEIEphoNe : ..oooeviieiieeeee e,
J’ai une voiture : oui/non........ccceeeeveeennnen. Si oui, nombre de places libres : .........cceeeuneenes
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